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Kernel Export is dedicated to 
the production, packaging and 
distribution of fruit and vegetables from 
the Region of Murcia to the whole of Europe.

At Kernel we focus on the needs of our customers, 
producing a wide range of high quality vegetables. Our 
production season period exceeds the national average, thanks 
to our wide range of farms in the South East of Spain, which 
have an average of more than 300 sunny days per year.

Our cultivation area exceeds 1500 hectares for conventional 
production and 450 hectares for organic production, thus 
offering more than 50 different products.

In summer, our production focuses on the cultivation of a wide 
variety of exclusive, high quality melons.

Kernel Export se dedica a la producción, envasado y 
distribución de frutas y verduras desde la Región de Murcia 
para toda Europa.

En Kernel nos enfocamos en las necesidades de nuestros 
clientes, produciendo una gran gama de verduras de alta 
calidad. El periodo de nuestra temporada de producción 
supera la media nacional, gracias a nuestra amplia gama 
de fincas en el Sureste de España, las cuales cuentan con 
una media de más de 300 días soleados al año.

Nuestra superficie de cultivo supera las 1500 hectáreas 
de producción convencional y las 450 para producción de 
producto ecológico, ofreciendo así más de 50 diferentes 
productos.

En verano, nuestra producción se centra en el cultivo de una 
amplia variedad de melones exclusivos y de alta calidad.

Cultivando Amor por la 
naturaleza desde 1982

Cultivating love for nAture since 1982
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En Kernel cultivamos y recolectamos en su 
mejor momento una gran 
variedad de productos. 
Nuestra filosofía se basa en la búsqueda 
constante de la calidad.

At Kernel we grow and harvest a wide variety 
of products at their best moment. 
Our philosophy is based on the constant search 
for quality.

produCtos 
ConvenCionAles

01
ConventionAl ProduCts
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Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Lechuga Iceberg / Iceberg Lettuce
Lechuga Romana / Romaine Lettuce
Little Gem / Little Gem
Lollo Rosso / Lollo Rosso
Lollo Biondo / Lollo Biondo
Frissé Fina / Fine Frisse
Multileaf Verde & Rojo / Red & Green
Salanova Roja & Verde / Red & Green
Escarola Lisa / Escarole
Escarola Rizada / Coarse Frisse
Trocadero Rojo / Red Trocadero
Hoja de Roble / Red Oak Leaf
Brotes Tiernos / Baby Leaves

productos Convencionales
conventional Products01

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Brócoli / Broccoli
Kale / Kale
Espinaca / Spinach
Pack Choi / Pack Choi
Coliflor / Cauliflower
Romanesco/ Romanescu
Acelga Verde / Green Chard
Apio sopa / Celery Soup
Perejil Rizado / Curly Parsley

lecHugas

verduras

lettuCes

veggies

Programado / ProgrammedTemporada / Season
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minis / BaBy veg.minis / BaBy veg.01

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Twin Coliflor - Coliflor / Twin Cauliflower - Cauliflower

Twin Coliflor - Brócoli / Twin Cauliflower - Broccoli

Twin Coliflor - Romanesco / Twin Cauliflower - Romanesco

Twin Coliflor - Graffity / Twin Cauliflower - Graffity

4 Pack 2 Coliflor - 2 brócoli / 4 Pack 2 Cauliflower - 2 Broccoli

4 Pack extra / 4 Pack extra

Twin Col Roja & Blanca - Twin Red & White Cabbage

Twin Col Picuda / Twin Pointed Cabbage

Twin Col Verde & Verde - Twin Green & Green Cabbage

Temporada / Season Programado / Programmed
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Conocida como mostaza parda posee 
un sabor picante.
Combina muy bien con rúcola en 
ensaladas.

Brote de sabor suave con muchos 
beneficios para la salud, alto 
contenido de calcio, magnesio y 
vitamina K.

Se trata de hojas de color rojizo 
con un ligero punto amargo que 
se utilizan como condimento en la 
preparación de ensaladas.

De un marcado sabor vegetal, tiene 
ciertos recuerdos a rúcola. También 
utilizado en crujientes de verduras. En 
casi todo el sudeste asiático forma 
parte de mezclas caseras e infinidad 
de platos de pasta.

Verdura característica por sus hojas 
comestibles y de color verde, se 
puede consumir fresca, cocida o en 
crujiente de verduras en estado de 
brote tierno.

Cresson de la familia del perejil, es un 
brote de sabor fuerte y similar a la 
pimienta.

Hoja rizada con tonos violáceos y 
rojizos que posee un sabor suave, una 
textura ligera y aroma a avellana. 
Utilizada para mezclas de ensaladas.

Levemente picante y agradable, lo 
hace necesario en las ensaladas y 
en todas las preparaciones crudas 
como en las entradas. Muy usado 
en guarnición de comidas, en la 
preparación de salsas y sopas.

Brote tierno rojo típico de ensaladas.

Sus hojas lobuladas tienen un rico 
y penetrante sabor a nuez. Es 
especialmente usada en ensaladas, 
pero también cocinada como verdura.

De la familia de la Remolacha roja es 
especial para crujientes de verduras.

Con un sabor ligeramente parecido a 
la acelga pero más delicado. También 
es muy usado en sopas y frituras de 
la cocina oriental, en crujientes de 
verduras.

RED FRILLS
(Brassica juncea lobulada)

BROTE DE ACELGA ROJA 
(Beta vulgaris esculenta)

LOLLO ROSSO BABY
(Lactuca sativa)

MIZUNA 
(Brassica rapa var. Japonica)

ESPINACA BABY
(Spinacea oleracea)

PEPPER GRASS
(Lepidium sativum)

HOJA DE ROBLE BABY
(Lactuca sativa)

BERRO
(Barbarea Praecox)

BATAVIA ROJA BABY
(Lactuca sativa)

RÚCULA
(Diplotaxis tenuifolia)

RED BULL
(Beta vulg. esc. ar. Rubrum)

TAT SOI
(Brassica rapa var. Rosularis)

Known as dun mustard it possesses a 
spicy flavour. It combines very well with 
ruckola in salads.

Mild-flavored sprout with many health 
benefits, high in calcium, magnesium 
and vitamin K.

The leaves are reddish in colour with a 
slightly bitter taste and are used as a 
condiment in salads.

Its strong vegetable flavour, has a 
certain similarity to wild ruckola, due 
to its subtle bitterness. It is also used in 
stir-fries. In almost all South-East Asia it 
forms part of home-made dishes and in 
a large number of pasta recipes.

A vegetable which is characterised by its 
edible green leaves.
Can be eaten raw, boiled or in stir fries 
in baby leaf format.

Cress of the parsley family. It is a baby 
leaf with a strong peppery flavour.

Curly baby leaves with purplish and 
reddish tones that have a smooth 
flavour, light texture and hazelnut 
flavour. Used in salad mixes.

Slightly spicy and pleasant, makes 
it a must for salads and for all raw 
preparations like starters. Frequently 
used in garnishes, dressings and soups.

Red baby leaf typically used in salads.

Its leaves have a rich and penetrating 
nut flavour. It is specially used in salads, 
as a base for carpaccios. Its use is 
common in pizzas, being added after 
baking.

From the Red Beet family ideal for stir-
fries.

With a taste slightly similar to common 
pakchoi. It is also used in soups, fries and 
stir-fries in oriental cooking.

RED FRILLS

RED CHARD

BABY LOLLO ROSSO

MIZUNA
BABY SPINACH

PEPPER GRASS

BABY RED OAK LEAF

LAND CRESS

BABY RED BATAVIA

WILD RUCKOLA

RED BULL

TAT SOI

Brotes tiernos / BABy leAves01
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Kernel empezó a cultivar ecológico en 1995, 
y como muestra de su apuesta por este tipo 
de producto, en 2008 se constituyó la marca  
Kernel Bio, la cual ofrece una amplia gama de 
productos ecológicos; 

En los últimos años la empresa ha aumentado 
su superficie dedicada a la producción 
ecológica a lo largo del sudeste de España. 
Con diversas situadas estratégicamente somos 
capaces de cubrir los doce meses del año 
y garantizar un abastecimiento continuo y 
consistente. 

Kernel started organic farming in 1995, and as 
a sign of its commitment to this type of product, 
in 2008 the Kernel Bio brand was created, 
which offers a wide range of organic products; 
In recent years the company has increased its 
area dedicated to organic production throughout 
south-eastern Spain. With several strategically 
located farms we are able to cover the twelve 
months of the year and guarantee a continuous 
and consistent supply.

eCológiCos
02organiCs
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Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Eco Coliflor / Cauliflower
Eco Col / Cabagge
Eco Kale / Kale
Eco Apio/ Celery Sticks
Eco Hinojo / Fennel
Eco Cebolleta / Salad Onions
Eco Espinaca / Spinach
Eco Perejil / Parsley

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Eco Lechuga Iceberg / Iceberg Lettuce
Eco Mini Romana / Mini Cos Lettuce
Eco Hoja de Roble / Red Oak Leaf
Eco Escarola Lisa / Escarole
Eco Escarola Rizada / Coarse
Eco Brotes Tiernos / Baby Leaves

ecológicos / organics

eCo lecHugas

eCo verduras

Bio lettuCes

Temporada / Season Programado / Programmed

Bio veggies

02

12

https://kernelexport.es/


f r e s h  c u t  -  s a l a d s

l i s tA s 
pA r A 
C o n s u m i r

/03

iv gama
ensaladas



14

Un abanico de posibilidades en ensaladas 
preparadas, con vegetales naturales frescos 
y de primera calidad, cultivados en terrenos 
propios y con un proceso controlado desde el 
origen.
We offer a wide range of possibilities in 
prepared salads using natural, fresh products of 
the highest quality. The raw materials are grown 
on our own farms with complete control right 
from seed to fork.

ensAlAdAs y verduras 
listAs PArA Consumir

03

fresh cut
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Ingredientes: Lechuga Iceberg

Iceberg
250 g

Ingredients: Iceberg

Ingredientes: Lechuga Romana

Romana / Romaine
250 gr

Ingredients: Romaine

Ingredientes: Escarola, Radiccio 
y Canónigos

Ensalada gourmet / Gourmet 
Salad
175 gr.

Ingredients: Frisse, Radicchio and 
and Lamb’s Lettuce.

Ingredientes: Frissé, Radicchio, 
Rosso Baby, Roble Baby y Rcol

Ensalada mesclun / Mesclum 
salad
150 gr

Ingredientes: Frissé, Radicchio, Rosso 
Baby, Roble Baby y Rcol

Ingredientes: Escarola Rizada

Escarola / Frisse
150 gr.

Ingredientes: Coarse

Ingredientes: Lechuga Iceberg, 
Col Roja y Zanahoria

Ensalada 4 estaciones / Four 
Seasons Salad - 250 gr

Ingredients: Iceberg Lettuce, Red 
Cabbage and Carrot.

Ingredientes: Escarola lisa, 
Radiccio y escarola Rizada

Ensalada Variada / Varied Salad
175 gr

Ingredients: Escarole, Radicchio and 
Frisse

Ingredientes: Espinaca

Espinaca / Spinach
250gr 

Ingredients: Spinach

iv gama - retail03
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Ingredientes: Lollo Rosso, Hoja 
de Roble, Batavia y escarola.

Ingredientes: Eco Lechuga 
Iceberg, Eco col roja y Eco 
zanahoria.

Ingredientes: Eco Lollo Rosso, Eco 
Hoja de Roble, Eco Escarola y 
Eco Lechuga Batavia

Ingredientes: Lechuga Little Gem 
de producción ecológica.

Ingredientes: Lechuga Iceberg de 
producción ecológica.

Ensalada Italiana / BABY LOLLO 
ROSSO - 175 gr

Eco ensalada 4 estaciones / Eco 4 
seasons salad - 175 gr

Eco Ensalada Italiana / Eco 
Italian Salad - 175 gr

Eco Ensalada de Cogollos / Eco 
Bud Salad - 175 gr

Eco Ensalada Lechuga Iceberg / 
Eco Iceberg Lettuce Salad - 175 gr

Ingredients: Lollo Rosso, Red Oak 
Leaf, Frisse and Green Batavia.

Ingredients: Eco Iceberg Lettuce, 
Organic Red Cabbage and Organic 
Carrot.

Ingredients: BIO Lollo Rosso, BIO 
Oak Leaf, BIO Escarole and BIO 
Batavia Lettuce

Ingredients: Organic Little Gem 
lettuce.

Ingredients: Organic Iceberg

iv gama  - retail
ens

ala
da
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Ingredientes: Zanahoria Rallada

Zanahoria / Carrot
150 gr.

Ingredients: Grated Carrot



17

iv gama - restauración / food service03

lechugas / lettuces
Producto / Product Ingredientes / Ingredients Gramaje / Weight (g)

Lechuga Iceberg 6 mm. Lechuga Iceberg 1000
Iceberg Lettuce 6 mm. Iceberg Lettuce

Lechuga Iceberg 9 mm. Lechuga Iceberg 1000
Iceberg Lettuce 9 mm. Iceberg Lettuce

Lechuga Iceberg 20 mm. Lechuga Iceberg 1000
Iceberg Lettuce 20 mm. Iceberg Lettuce

Lechuga Iceberg 40 mm. Lechuga Iceberg 1000
Iceberg Lettuce 40 mm. Iceberg Lettuce

Lechuga Romana Lechuga Romana 1000
Iceberg Romaina Romaine Lettuce

Lechuga Batavia Lechuga Batavia 500
Green Batavia Lettuce Batavia Lettuce

Corazones de Escarola Rizada Escarola 500
Frisse Hearts Frisse

otras verduras y hortaliZas /
other greens and vegetaBles

Producto / Product Producto / Product
Calabacín Cebolla blanca
Zucchini White onion

Zanahoria Cebolla roja
Carrot Red onion

Hoja de espinaca Pimiento verde
Spinach leaf Green bell pepper

Champiñón Pimiento rojo
Mushroom Red bell pepper

Tomate
Tomato
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iv gama - restauración / food service03

ensaladas / salads 
Producto / Product Ingredientes / Ingredients Gr / W (g)

Ensalada 4 Estaciones Lechuga Iceberg, Col Roja y Zanahoria 1000
Four Seasons Salad Iceberg Lettuce, Red Cabbage and Carrot

Ensalada Especial Lechuga Iceberg, Lechuga Romana, Escarola Rizada y Zanahoria 1000
Special Salad Iceberg Lettuce, Romaine Lettuce, Frisse and Carrot

Ensalada Italiana Lollo Rosso, Hoja de Roble, Escarola y Lechuga Batavia 500
Italian Salad Lollo Rosso, Red Oak Leaf, Frisse and Green Batavia

Ensalada Mesclum Lollo Rosso baby, Hoja de Roble baby, Frisse fino, Radichio y Rúcola 500
Mesclum Salad Baby Lollo Rosso, Baby Red Oak Leaf, Frisse, Radicchio and Rocket

Ensalada Gourmet Escarola, Radichio y Canónigo 500
Gourmet Salad Frisse, Radicchio and Lamb’s Lettuce

Ensalada Mix II Lollo Rosso Lollo Biondo, Radicchio y Frisse Fina 500
Mix II Salad Lollo Rosso, Lollo Biondo, Radicchio and Frisse

Ensalada de brotes variados 5 variedades de brotes tiernos 500
Baby Leaf Salad Mix of 5 varieties of baby leaves

Ensalada Campestre Escarola rizada, lechuga iceberg, lollo rosso y red bull 500
Country salad Curly endive, iceberg lettuce, lollo rosso and red bull
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La fiesta de Halloween se ha convertido en 
una de las más divertidas y participativas de 
nuestro país. Kernel las tiene en el momento 
adecuado, para la diversión de niños...
¡y no tan niños!

Halloween has become one of the most fun and 
participatory holidays in our country. Kernel has 
them at the right time, for the fun of children... 
and not so children!

CAlABAZAs 
de hAlloWeen

04
HAlloWeen PumpKins
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lAs cAlABAZAs de Kernel, 
protAgonistas de HAlloWeen

Kernel pumpKins, 
the protAgonists of HAlloWeen

Desde hace unos años las calabazas de Kernel se han 
convertido en protagonistas indiscutibles de las “Noches 
de Brujas”, una fiesta de origen celta y cuyo protagonista 
es la famosa calabaza o Jack O’Lantern. Kernel ofrece 
calabazas que pueden ser decoradas gracias a unas 
pegatinas en forma de ojos y boca. Nuestros clientes 
podrán participar en un concurso, a nivel internacional, 
que cada año está teniendo mayor número de 
participantes.

For a number of years Kernel’s pumpkins have become the 
protagonists of Halloween - an old Celtic celebration in which 
it is typical to carve and decorate pumpkins to create a “Jack 
O ‘Lantern”. Kernel offers pumpkins which can be decorated 
using stickers in the shape of eyes and mouths. The final 
consumers can also participate in an international competition 
which is becoming more and more popular each year.

CalaBaZas / pumPKins
Producto / Product Tamaño / Size Tipo / Type Cajas / Boxes

Calibre 3-5 Caja 60x40x24 P. Perder 45 cajas/ palet
Size 3-5 60x40x24 Box 1.00x1.20 45 boxes/ pallet

Calibre 3-5 Caja 60x40x24 Europalet 36 cajas/ palet
Size 3-5 60x40x24 Box 0.80x1.20 36 boxes/ pallet

Calibre 6-8 Caja 60x40x21 P. Perder 50 cajas/ palet
Size 6-8 60x40x21 Box 1.00x1.20 50 boxes/ pallet

Calibre 6-8 Caja 60x40x21 Europalet 40 cajas/ palet
Size 6-8 60x40x21 Box 0.80x1.20 40 boxes/ pallet

Estuches calibre 6 Caja 60x40x21 P. Perder 50 cajas/ palet
Baskets size 6 60x40x21 Box 1.00x1.20 50 boxes/ pallet

Estuches calibre 6 Caja 60x40x21 Europalet 40 cajas/ palet
Baskets size 6 60x40x21 Box 0.80x1.20 40 boxes/ pallet
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Kernel produce desde hace mas de 20 años 
Melones convencionales y ecológicos. 
Ademas de producir Melón Galias y 
Cantaloupe, estamos especializados en 
variedades únicas como Melón Gwanipa, 
Snowball y Orange Candy. 
Somos productores exclusivos de Melón 
Gwanipa™ en toda Europa, y además 
llevamos años de Investigación y Desarollo en  
Snowball y OC ofreciendo así productos de 
muy alta calidad. 
Kernel has been producing conventional and 
organic melons for more than 20 years.  
In addition to producing Galias and Cantaloupe 
melons, we specialise in unique varieties such as 
Gwanipa Melon, Snowball and Orange Candy.  
We are exclusive producers of Gwanipa™ melons 
throughout Europe, and we have been doing 
research and development on Snowball and OC 
melons for years, offering high quality products.

melones 05
melons
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Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas  /  boxes  
Palet 1x1.20: 65 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas  /  boxes  
Palet 1x1.20: 65 cajas  /  boxes

GALIA 
SEMANA / WEEK 24-36 

GWANIPA™
SEMANA / WEEK 24-36 

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes

Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas   /  boxes
Palet 1x1.20: 65 cajas /  boxes

Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas   /  boxes
Palet 1x1.20: 65 cajas /  boxes

Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas   /  boxes
Palet 1x1.20: 65 cajas /  boxes

CANTALOUPE
SEMANA / WEEK 24-36 

SNOWBALL
SEMANA / WEEK 24-36 

ORANGE CANDY
SEMANA / WEEK 24-36 

melones / melons05

24

https://kernelexport.es/


25

Cajas /  boxes 40x30: cal. 3,4,5
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes
Cajas /  boxes 60x40: cal. 
6,7,8,9,10,12  
Europalet: 52 cajas   /  boxes
Palet 1x1.20: 65 cajas  /  boxes

ECO  PIEL DE SAPO /
ORGANIC ECO  PIEL DE SAPO
DESDE SEMANA 24 A 35 

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6,7 
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes
Cajas /  boxes 60x40: cal. 
9,10,12,14  
Europalet: 52 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20: 65 cajas  /  boxes

ECO GALIA  / ORGANIC GALIA
DESDE SEMANA 24 A 35 

Cajas /  boxes 40x30: cal. 4,5,6 
Europalet : 112 cajas  /  boxes
Palet 1x1.20 : 140 cajas  /  boxes
Cajas /  boxes 60x40: cal. 9,10,12 
Europalet: 52 cajas  /  boxes 
Palet 1x1.20: 65 cajas  /  boxes

ECO CANTALOUPE / 
ORGANIC CANTALOUPE
DESDE SEMANA 24 A 35

melones / melons05
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New fruit project where we have a wide range of different 
varieties of organic apricots. We have more than 60Ha of 
production spread over two farms in the provinces of Alicante 
and Albacete. Offering high quality apricots with a very good 
eating quality from mid-May to mid-July.

AlBAricoQues eco 06organiC APriCots
Nuevo proyecto de fruta del hueso donde tenemos una 
gama amplia de diferentes variedades de albaricoque 
ecológicos. Tenemos mas de 60Ha de producción 
repartidos en dos fincas en las provincias de Alicante y 
Albacete. Ofreciendo albaricoques de alta calidad con 
un comer muy bueno desde mediados de mayo hasta 
mediados de julio.

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Julio Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.
Jan. Feb. Mar. Apr. May Jun. July Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Lady Cot:
Muy buen sabor, fruto 
jugoso y muy azucarado.
Very good flavor, juicy 
and very sweet fruit.

Delice Cot:
Fruto muy dulce y 
aromático. 
Textura fina y jugosa.
Very sweet and aromatic 
fruit.Fine and juicy texture.

Maya Cot:
Color intenso, gran 
dureza y jugosa.
Intense colour, very firm 
and juicy.

Otros

Programado / ProgrammedTemporada / Season
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Kernel Export. S.L. kernelexport.es

kernel@kernelexport.es orders@kernelexport.es
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